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ΣΤΟ ΔΕΥΤΕΡΟ 
ΣΠΙΤΙ ΤΟΥ!

Το ΟΑΚΑ είναι το δεύτερο (μετά την Τούμπα προφανώς) αγαπημένο γήπεδο του ΠΑΟΚ! Εκεί 
έχει κατακτήσει τα τρία από τα τέσσερα Κύπελλα Ελλάδας την τελευταία πενταετία, εκεί έχει 

πανηγυρίσει την κατάκτηση ενός ιστορικού νταμπλ. Και με την ΑΕΚ ειδικά, περνά... ζάχαρη! Από 
το 2017 και σε 9 ματς ως φιλοξενούμενος της Ένωσης σε όλες τις διοργανώσεις, δεν έχει 
χάσει ποτέ. Τέσσερις νίκες, πέντε ισοπαλίες. Ζήτημα πάντως για τους «ασπρόμαυρους» πως 
κατέβηκαν με αρκετά προβλήματα στην Αθήνα. Ο Κρέσπο τέθηκε νοκ άουτ λόγω τραυματισμού, 

ενώ τρεις παίκτες βρέθηκαν θετικοί στον κορονοϊό! Βέβαια και στη Γάνδη, ο ΠΑΟΚ με απουσίες, 
σημαντικές, έπαιξε. Και όλοι ξέρουμε πως αυτό κάθε άλλο παρά του κόστισε. 

ΜΕ ΕΞΤΡΑ ΟΠΛΟ ΤΗΝ ΑΠΙΣΤΕΥΤΗ 
ΥΠΕΡ ΤΟΥ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΣΤΟ 
ΟΑΚΑ, Ο ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΠΑΟΚ 
ΣΤΟΧΕΥΕΙ ΣΕ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΩΝ 
ΗΜΕΡΩΝ ΕΥΤΥΧΙΑΣ

ΘΕΤΙΚΗ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

Καιρό είχε η ΑΕΚ να πάει σε ντέρμπι με θετική ψυχολογία. Να επιτέλους που αυτό ισχύει για την 
αποψινή φιλοξενία του ΠΑΟΚ (19:30, COSMOTESPORT 1). Λίγο η καλή εμφάνιση στη Λεωφόρο στην 
πρεμιέρα των πλέι οφ, περισσότερο ότι η εποχή Γιαννίκη ολοένα σβήνει από τη μνήμη και... πολύ 
περισσότερο η έλευση του εν δυνάμει game changer Γκεκόρζ Κριχόβιακ, το κλίμα στην ομάδα έχει 
αλλάξει άρδην. Στον Πολωνό μέσο, λογικό, θα είναι στραμμένα τα βλέμματα. Άπαντες περιμένουν 
να δουν πως θα τον αξιοποιήσει ο Σωκράτης Οφρυδόπουλος. Στα αγωνιστικά νέα, επιδημία ίωσης 
άφησε εκτός αποστολής τους Σιμόες, Λε Ταλέκ, Σβάρνα και Γέβτιτς. Αντίθετα, ο Λιβάι Γκαρσία είναι 

ξανά ΟΚ και υπολογίζεται κανονικά. 

Η ΑΕΚ ΥΠΟΔΕΧΕΤΑΙ ΤΟΝ ΠΑΟΚ 
ΕΧΟΝΤΑΣ, ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ, ΤΙΣ 
ΚΑΤΑΛΛΗΛΕΣ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ 
ΓΙΑ ΝΑ «ΧΤΙΣΕΙ» 
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ΝΑ Η ΕΥΚΑΙΡΙΑ

Εντάξει, σε σχέση με τον Παναθηναϊκό (λεπτομέρειες παρακάτω), ο Άρης είναι καλά. Αλλά αυτό δεν 
σημαίνει και ότι ο Χερμάν Μπούργος κάνει εντελώς ξέγνοιαστος τα πλάνα του. Ένα θετικό δείγμα κορονοϊού 
σε ποδοσφαιριστή ήρθε να περιπλέξει το έργο του Αργεντινού κόουτς και να προστεθεί στις απουσίες των 
Λούμορ, Σάκιτς, Δεληζήση (τα νέα «θύματα» της ίωσης) και των τραυματιών Μαντσίνι, Μάνου. Ο Μπεναλούαν 
ξεπέρασε την ίωση και μπήκε αποστολή, όπως και ο Ματέο Γκαρσία που δεν ήταν στο «Καραϊσκάκης». Μία ή 
άλλη, οι «κίτρινοι» έχουν θεωρητικά χρυσή ευκαιρία να καταφέρουν καίριο χτύπημα στον Παναθηναϊκό στη 
μάχη για ένα ευρωπαϊκό εισιτήριο. 

Ο ΑΡΗΣ ΘΕΛΕΙ ΝΑ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΕΙ ΤΑ ΥΠΕΡ 
ΤΟΥ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΝΑ ΚΑΤΑΦΕΡΕΙ 
ΚΑΙΡΙΟ ΧΤΥΠΗΜΑ ΣΤΟΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟ

ΝΑ ΠΕΤΑΞΕΙ!
ΜΕΤ’ ΕΜΠΟΔΙΩΝ Ο ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑ 
ΓΙΑΝΝΙΝΑ, ΑΛΛΑ ΘΕΛΕΙ ΝΑ... ΡΕΦΑΡΕΙ 
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ

Ένα απρόοπτο αναστάτωσε το ταξίδι του Ολυμπιακού για το σημερινό παιχνίδι με τον 
ΠΑΣ (15:30, Novasports Prime). Λόγω κακοκαιρίας, το αεροδρόμιο των Ιωαννίνων 
είναι κλειστό και έτσι το αεροπλάνο που μετέφερε την αποστολή των «ερυθρολεύκων» 
προσγειώθηκε αναγκαστικό στο Άκτιο και η ομάδα μετέβη οδικώς στον προοριμό της. 
Οι Πειραιώτες ελπίζουν να ρεφάρουν εντός γηπέδου... πετώντας προς τον τίτλο. Στα 
αγωνιστικά νέα, η είδηση είναι πως ο Χένρι Ονιεκούρου μπήκε ξανά αποστολή μετά από 4 
ματς. Μάλλον λόγω του χώρου που προέκυψε μετά τις απουσίες του Γιώργου Μασούρα και 
του Μάριου Βρουσάι, οι οποίοι βρέθηκαν θετικοί στον κορονοϊό.

ΜΙΣΗ ΟΜΑΔΑ!
ΜΙΑ 11ΑΔΑ ΑΠΟΝΤΕΣ ΓΙΑ ΤΟ «ΤΡΙΦΥΛΛΙ», 
ΠΑΕΙ ΑΠΟΔΕΚΑΤΙΣΜΕΝΟ ΣΗΜΕΡΑ ΣΤΗ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΓΙΑ «ΤΕΛΙΚΟ ΕΥΡΩΠΗΣ»

Οι ατυχίες είναι πάντα μες την (ποδοσφαιρική) ζωή. Αλλά αυτό που βιώνει ο Παναθηναϊκός λίγο πριν το 
κρισιμότατο ματς στο «Βικελίδης» δεν είναι απλώς ατυχία, είναι... κατάρα! Μια ίωση έχει γονατίσει την ομάδα. 
Βασικοί ποδοσφαιριστές είναι εκτός, αφήνοντας τον Ιβάν Γιοβάνοβιτς με ελάχιστες επιλογές, ενώ για να βγει 
αποστολή συμπεριλήφθηκαν 5 παίκτες της Β’ ομάδας. Πλην των σταθερά τραυματιών Μακέντα, Λούντκβιστ, 
Αγιούμπ εκτός έμειναν οι Βέλεθ, Γκατσίνοβιτς, Κουρμπέλης, Ιωαννίδης, Χατζηγιοβάνης, Βιτάλ, Πέρεθ και 
Χατζηθεοδωρίδης! Από φόβο επιπλέον διασποράς, το «τριφύλλι» δεν πήγε χθες Θεσσαλονίκη. Το ταξίδι θα γίνει 
σήμερα, αυθημερόν, με τη σέντρα να είναι στις 19:00 (Novasports Prime).



Τα κλισέ είναι αγαπημένα συνοδευτικά του αθλητισμού. Ως τέτοια συχνά γίνονται αντικείμενο χλεύης. Έλα όμως 
που αποτελούν έναν εξαιρετικό τρόπο να πεις την αλήθεια με μια και μόνο φράση. Να, το χθεσινό ΟΦΗ-Ιωνικός. 
Το πήρε η ομάδα που το ήθελε περισσότερο, καταπώς συχνά το λέμε. Αυτή που το ένιωθε ως κίνητρο και ανάγκη. 
Με ένα σαρωτικό 0-3 να στρώνει... λεωφόρο νίκης πριν καν το ημίχρονο. Μετά ενεργοποιήθηκε ο εγωισμός 
των Κρητικών και μάζεψαν την έκταση της ήττας τους. Όχι κάτι περισσότερο παρότι όντως το πάλεψαν. Και να 
δούμε πώς θα είναι η συνέχεια. Καθότι ο ΟΦΗ ζει κάτι πολύ δύσκολο ψυχολογικά. Από πλέι οφ, πλέι άουτ, πώς 
ξεπερνάς τέτοιο ξενέρωμα; Ο Ιωνικός πάλι πήρε διπλό παραμονής. Τον ορισμό αυτού.

Το καλύτερο για το τέλος; Εξαρτάται από ποια μεριά το βλέπει κανείς. Απ’ αυτήν του Ατρομήτου, η απάντηση είναι 
ένα μεγάλο «ναι». Απ’ αυτήν του Απόλλωνα, πιο «όχι» δεν γίνεται. Όλο το μεταξύ τους ματς ήταν το φινάλε. Στο 
88’ η «Ελαφρά Ταξιαρχία» κερδίζει πέναλτι, αλλά ο Γιαννιώτης νικάει από την άσπρη βούλα τον Παμλίδη! Και 
στο 2ο λεπτό των καθυστερήσεων, με τον Κουλούρη, οι Περιστεριώτες είδαν το φως το αληθινό! Αυτό είναι το 
ποδόσφαιρο, συχνά. Καταστροφή-θρίαμβος, μια φάση δρόμος, λίγα λεπτά απόσταση. Ο Ατρόμητος οδεύει φουλ 
προς τη σωτηρία, ο Απόλλωνας αναρωτιέται κανείς από τι μένει να πιαστεί πια...

#ΟΦΗ  #ΙΩΝΙΚΟΣ

ΘΕΛΕΙΣ Ή... ΔΕΝ ΘΕΛΕΙΣ!

45+1' Φελίπε, 56’ Ντουρμισάι – 11' Ρομαό, 39' Mύγας, 45' Ντάλσιο

ΟΦΗ (Νίκος Νιόπλιας): Επασί, Μαρινάκης (49' Τσιλιανίδης), Βούρος, Σελίμοβιτς (46' Γιαννούλης), 
Μπαλογιάννης, Ντε Γκούζμαν (69' Μπουζούκης), Μεγιάδο, Νέιρα, Ντουρμισάι (76' Φαν Ντάινεν), Λάμπρου (46' 
Λάμπρου), Φελίπε.

ΙΩΝΙΚΟΣ (Δημήτρης Σπανός): Χουτεσιώτης, Μύγας, Σάντσες, Τσιγκρίνσκι, Βαλεριάνος, Ρομαό, Κάνιας, Ντάλσιο, 
Λενίς (90' Μάναλης), Άοσμαν (68' Κιάκος), Τουράμ (78' Μάντζης).

ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ (Κρις Κόουλμαν): Γιαννιώτης, Καστελάνο, Κιβρακίδης, Μαυρομμάτης, Χατζηισαΐας (64' Στρούγγης), 
Χαρίσης (79' Έρλινμάργκ), Σόλομον, Ντένιτς (66' Ναμπί), Άλμπεκ (67' Κλωναρίδης), Μουνίθ (79' Κλωναρίδης), 
Κουλούρης.

ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ (Μπάμπης Τεννές): Κότσαρης, Ντεντάκης, Βιτλής (82' Μπαξεβανίδης), Μπρούνο Άλβες, 
Ρόγκνε, Ντομίνγκες, Κάστρο, Σλίβκα, Τσίμσπαχ (72' Mαρτίνες), Ιωαννίδης, Ντάουντα (62' Παμλίδης).

2-3

1-0

#ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ #ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. 

56' Νταγκό

ΑΡΧΗ ΤΟ... ΦΙΝΑΛΕ!
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90’+2’ Κουλούρης 



Πιο εμφατική εκκίνηση στα πλέι άουτ δεν θα τολμούσε να ζητήσει ο Αστέρας Τρίπολης. Με συνοπτικές διαδικασίες 
και την ελάχιστη δυνατή κατανάλωση ενέργειας πέρασε νικηφόρα, 2-0,  από το Βόλο. Γνωρίζοντας εκ των 
προτέρων ότι ο ΟΦΗ είχε χάσει, οι Αρκάδες μπήκαν στο Πανθεσσαλικο αποφασισμένοι να εκμεταλλευτούν το 
«δώρο» του Ιωνικού και να δείξουν πως η πρωτιά σε αυτό το άτυπο μίνι πρωτάθλημα που ξεκίνησε χθες, θα 
είναι δικιά τους. Το ότι πριν καν συμπληρωθεί το μισάωρο, είχαν στείλει προς αρχειοθέτηση την αναμέτρηση 
δείχνει με τον πιο εύγλωττο τρόπο πόσο σοβαρά και επαγγελματικά αντιμετώπισαν την περίσταση. 

Θα ‘ταν τέλειο αν δεν είχε νικήσει ο Ατρόμητος, αλλά παραμένει εξαιρετικό αυτό που έκανε η Λαμία στο πρώτο της ματς 
στα φετινά πλέι άουτ. Σε πρώτη φάση και πρακτικά, τελείωσε τον Απόλλωνα. Οπότε έχοντας βγάλει εκτός άγχους της την 
απευθείας παραμονή και με φτερά στα πόδια μετά από το διπλό στο Αγρίνιο θα παλέψει για να γλιτώσει και τα μπαράζ. Ο 
Παναιτωλικός; Δεν ήταν η μέρα του. Τον σταμάτησε ο Σαράνοφ με κομβικές αποκρούσεις, ενώ έφαγε γκολ σε σημεία που 
έδειχνε να μην κινδυνεύει. Περισσότερο πάντως στην ομάδα του Γιάννη Αναστασίου στεναχωρήθηκαν για τον τραυματισμό 
του Μάλη. Φαίνεται πολύ σοβαρός και ήρθε μάλιστα ανήμερα των γενέθλιων του.  

#ΒΟΛΟΣ  #ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡ.

ΑΣΤΕΡΑΤΗ ΑΡΧΗ

15' Σίτο, 25' Κρεσπί

ΒΟΛΟΣ (Κώστας Μπράτσος): Κλέιμαν, Αλχο, Ρίνερ (46’ Ρίνερ), Γκουλέν, Φεράρι, Σοάρες (73’ Μπαρτόλο), 
Φερνάντες, Μπαριέντος (88' Ροσέρο), Ορόζ (46’ Νίνης), Κορέα (46’ Ρεγκατέν), Φαν Βέερτ.

ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ (Μίλαν Ράσταβατς): Παπαδόπουλος, Αντζουλάς, Ατιένζα, Τασουλής (91' Παπαδόπουλος), 
Καρμόνα (67’ Γκαρσία), Σανταφέ (67’ Κανελλόπουλος), Βαλιέντε, Σίτο, Ριέρα (91' Μιχόπουλος), Ριτζίς Κρέσπι 
(83’ Σόνι), Μπενίτο.

ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ (Γιάννης Αναστασίου): Ανέστης, Μαλής (42' Αποστολάκης), Περέιρα (71' Αντούνες), Κορνέλιους, 
Λάρσον, Φλόρες, Μάρτενσον (70' Μπαρμπόσα), Νταγκό (81' Μόρσεϊ), Ντουάρτε, Μεντόσα, Καρέλης (70' 
Bέργος).

ΛΑΜΙΑ (Τζιανλούκα Φέστα): Σαράνοφ, Σιμόν, Σαραμαντάς, Αντέτζο, Λούκας, Τζανδάρης, Μπεχαράνο, 
Μπανγκουρά (46' Eλευθεριάδης), Ρόμανιτς (85' Τζανετόπουλος), Μανούσος (63' Tάιρον, 85' Προβυδάκης), 
Καραμάνος (80' Βέλλιος).

0-2

1-2

#ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ #ΛΑΜΙΑ

56' Νταγκό

Η (ΣΧΕΔΟΝ) ΤΕΛΕΙΑ ΑΠΟΔΡΑΣΗ
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 82' Ντουάρτε – 45' Mανούσος, 77' Ελευθεριάδης
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2', 36' ΡΙΕΡΑ

Ομάδα Βαθ. Αγ. Γκολ

1. ΒΕΡΟΙΑ 58 24 49-18

2. AEΛ 50 23 33-9

3. ΑΝΑΓ. ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 44 23 36-18

4. ΞΑΝΘΗ 36 22 30-15

5. ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ 35 23 27-15

6. ΗΡΑΚΛΗΣ 33 23 26-16

7. ΠΑΟΚ Β 32 22 27-21

8. ΑΛΜΩΠΟΣ ΑΡΙΔΑΙΑΣ 31 23 32-25

9. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β 29 23 23-26

10. ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ 24 22 26-27

11. ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΟΝΤΟΥ 22 22 25-31

12. ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ 22 22 15-30

13. ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 20 22 24-31

14. ΤΡΙΚΑΛΑ 20 23 16-37

15. ΠΙΕΡΙΚΟΣ 19 21 20-31

16. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ 19 21 23-35

17. ΚΑΒΑΛΑ 16 21 14-61

BAΘΜΟΛΟΓΙΑ
1ος ΟΜΙΛΟΣ

Ομάδα Βαθ. Αγ. Γκολ

1. ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 44 21 38-13

2. ΚΑΛΑΜΑΤΑ 44 22 30-12

3. ΚΑΛΛΙΘΕΑ 42 21 26-13

4. ΧΑΝΙΑ 40 23 35-17

5. ΚΗΦΙΣΙΑ 40 23 25-16

6. ΑΕΚ Β 37 24 20-16

7. ΑΙΓΑΛΕΩ 35 21 20-15

8. ΕΠΙΣΚΟΠΗ 34 23 15-10

9. ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ 33 23 20-20

10. ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Β 29 23 22-25

11. ΟΦ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 27 22 27-28

12. ΡΟΔΟΣ 23 23 18-30

13. ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗΣ 22 22 15-31

14. ΔΙΑΓΟΡΑΣ 22 24 13-30

15. ΗΡΟΔΟΤΟΣ 20 22 18-27

16. ΑΣΤΕΡΑΣ ΒΛΑΧΙΩΤΗ 18 22 15-26

17. ΖΑΚΥΝΘΟΣ 15 23 15-43

BAΘΜΟΛΟΓΙΑ
2ος ΟΜΙΛΟΣ

1ος ΟΜΙΛΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟ 19/3

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ  ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ – ΑΕΛ 2-3

ΒΕΡΟΙΑ – ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β 1-0

Κυριακή 20/3 (14:45)

ΚΑΒΑΛΑ – ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ

ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ – ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ

ΠΙΕΡΙΚΟΣ – ΤΡΙΚΑΛΑ

ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΟΝΤΟΥ – ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

ΗΡΑΚΛΗΣ – ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ

ΞΑΝΘΗ – ΠΑΟΚ Β (17:00)

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ 25ης ΑΓΩΝΙΣΤΙΚHΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 20/3

ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ – ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 15:30

ΑΡΗΣ – ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 19:00

ΑΕΚ – ΠΑΟΚ 19:30 

ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΗ
2η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

2ος όμιλος ΣΑΒΒΑΤΟ 19/3

ΑΕΚ Β – ΖΑΚΥΝΘΟΣ 1-0

ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Β – ΔΙΑΓΟΡΑΣ 3-0

Κυριακή 20/3 (14:45)

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗΣ – ΑΣΤΕΡΑΣ ΒΛΑΧΙΩΤΗ

ΚΑΛΑΜΑΤΑ – ΧΑΝΙΑ

ΚΗΦΙΣΙΑ – ΟΦ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 

ΕΠΙΣΚΟΠΗ – ΚΑΛΛΙΘΕΑ

ΡΟΔΟΣ – ΑΙΓΑΛΕΩ 

ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ – ΗΡΟΔΟΤΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ 25ης ΑΓΩΝΙΣΤΙΚHΣ

ΣΥΝΟΛΟ ΕΝΤΟΣ ΕΔΡΑΣ ΕΚΤΟΣ ΕΔΡΑΣ

Ομάδα Βαθ. Αγ. Ν. Ι. Η. Γκολ Αγ. Ν Ι Η Γκολ Αγ. Ν Ι Η Γκολ

1. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 68 27 21 5 1 49-15 14 12 2 0 26-6 13 9 3 1 23-9

2. ΠΑΟΚ 56 27 17 5 5 51-24 14 9 3 2 26-13 13 8 2 3 25-11

3. ΑΕΚ 47 27 14 5 8 43-29 13 8 1 4 23-12 14 6 4 4 20-17

4. ΑΡΗΣ 45 27 13 6 8 29-23 13 7 4 2 15-10 14 6 2 6 14-13

5. ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 43 27 13 4 10 42-22 14 9 3 2 28-7 13 4 1 8 14-15

6. ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ 40 27 11 7 9 28-25 13 7 3 3 18-13 14 4 4 6 10-12

ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΗ

ΣΥΝΟΛΟ ΕΝΤΟΣ ΕΔΡΑΣ ΕΚΤΟΣ ΕΔΡΑΣ

Ομάδα Βαθ. Αγ. Ν. Ι. Η. Γκολ Αγ. Ν Ι Η Γκολ Αγ. Ν Ι Η Γκολ

1. ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡ. 38 27 11 5 11 29-29 13 7 1 5 16-12 14 4 4 6 13-17

2. ΟΦΗ 37 27 9 10 8 35-35 14 5 5 4 22-22 13 4 5 4 13-13

3. ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 32 27 9 5 13 28-41 14 4 3 7 12-17 13 5 2 6 16-24

4. ΒΟΛΟΣ 30 27 8 6 13 35-44 14 5 2 7 15-20 13 3 4 6 20-24

5. ΙΩΝΙΚΟΣ 29 27 7 8 12 29-36 13 4 4 5 14-14 14 3 4 7 15-22

6. ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 26 27 7 5 15 28-47 14 6 2 6 19-20 13 1 3 9 9-27

7. ΛΑΜΙΑ 21 27 5 6 16 21-38 13 2 3 8 13-23 14 3 3 8 8-15

8. ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ 13 27 2 7 18 9-48 13 1 6 6 4-16 14 1 1 12 5-32

ΟΜΙΛΟΣ ΥΠΟΒΙΒΑΣΜΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 19/3

ΟΦΗ – ΙΩΝΙΚΟΣ 2-3

ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ – ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. 1-0

ΒΟΛΟΣ – ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡ. 0-2

ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ – ΛΑΜΙΑ 1-2 

ΟΜΙΛΟΣ ΥΠΟΒΙΒΑΣΜΟΥ
1η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ



Για το Μιλγουόκι αναχωρούν σήμερα ο Γενικός Διευθυντής των Εθνικών ομάδων, Δήμος 
Ντικούδης και ο team manager, Νίκος Ζήσης προκειμένου να συναντηθούν με τον Γιάννη 

Αντετοκούνμπο και φυσικά να συζητήσουν το θέμα της παρουσίας του στην Εθνική ομάδα. Αρχής 
γενομένης από το Eurobasket του 2022. Βεβαίως η πρόσληψη του Δημήτρη Ιτούδη δίνει άλλη 

δυναμική στην Εθνική ομάδα κι αυτό είναι ιδιαίτερα σημαντικό και για τον Αντετοκούνμπο. 
Πέραν τούτων και στο παρασκήνιο της πρόσληψης του Δημήτρη Ιτούδη, ήταν καταλυτικό γεγονός 

το ταξίδι του Βαγγέλη Λιόλιου στη Μόσχα κάτι που του επεσήμανε και ο Αντρέι Βατούτιν στη 
θετική απάντηση που του έστειλε, μέσα στην εβδομάδα.

baskeTIME
ΓΙΑΝΝΗ, Η ΟΜΑΔΑ ΣΟΥ
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Δύο θρίλερ, στο Περιστέρι και στο Λαύριο περιλάμβανε η πρώτη δόση της 18ης αγωνιστικής της Basket 
League ενώ η ΑΕΚ (ειδικά) και η Λάρισα δεν είχαν τόσο δύσκολο έργο. Κι όσο πλησιάζουμε προς το τέλος της 
Κανονικής Περιόδου τόσο θα αυξάνεται η αγωνία κυρίως για τη μια θέση που οδηγεί στον υποβιβασμό όπου 

όπως φαίνεται θα κριθεί ανάμεσα σε Ιωνικό Νίκαιας και Ηρακλή. Κατά τα άλλα; Η ΑΕΚ, το Περιστέρι, η Λάρισα και 
το Λαύριο ήταν οι κερδισμένοι στην Basket League και κατά τη 18η αγωνιστική. Τα αποτελέσματα: ΑΕΚ- Ιωνικός 

Νίκαιας 92-75, Λαύριο- Άρης 68-64, Περιστέρι- ΠΑΟΚ 68-67, Ηρακλής- Λάρισα 85-90. Απόψε: Κολοσσός- 
Παναθηναϊκός (15:00), Προμηθέας- Απόλλων Πάτρας (17:00). Ρεπό ο Ολυμπιακός.

Η Βαθμολογία: Παναθηναϊκός και Ολυμπιακός 29, Κολοσσός και ΑΕΚ 25, Άρης και Περιστέρι 24, Λάρισα 23, 
Προμηθέας, Λαύριο και ΠΑΟΚ 22, Απόλλων Πάτρας 20, Ηρακλής και Ιωνικός 19.

ΣΤΙΣ ΗΠΑ ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ  
ΚΑΙ ΖΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΝΤΕΤΟΚΟΥΝΜΠΟ  
ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ

ΑΛΛΟΥ ΘΡΙΛΕΡ, ΑΛΛΟΥ ΧΑΛΑΡΑ
BASKET LEAGUE - 18η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ



newsROOM
Global Football

ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ

 Η ΙΣΤΟΡΙΑ

Η ΑΤΑΚΑ

#Ο ΑΡΙΘΜΟΣ

Χατ τρικ (2ο φετινό του) 
και μια ασίστ, το Σέλτικ – Ρος Κά-

ουντι 4-0 ήταν 100% Γιώργος Γιακουμά-
κης! Ο Έλληνας φορ έχει αφήσει πίσω του 

την κακή εκκίνηση στη Σκωτία (με ελαφρυντικό 
τους τραυματισμούς που τον ταλαιπώρησαν) και 
πετάει από γκολ σε γκολ, δείχνοντας πως το 

περσινό στη Φένλο μόνο «μια και έξω» 
δεν ήταν. Μαζί οδηγεί τους Κέλτες 

προς τον τίτλο! 

Με το που ακούστηκε το 
σφύριγμα της λήξης, δευτερόλεπτα 

αφότου ο Λένο αρνήθηκε στον Κουτίνιο την 
ισοφάριση με εντυπωσιακή επέμβαση, οι παίκτες 

της Άρσεναλ έγιναν μια αγκαλιά. Αυτό το 1-0 στο γή-
πεδο της Άστον Βίλα ήταν περισσότερο από «3 βαθ-
μοί». Ήταν, στην πραγματικότητα, το επιτυχές τεστ 

χαρακτήρα στο ερώτημα αν μπορούν να αντέ-
ξουν ως το φινάλε στην (πίεση για την) 

4η θέση. 

«Το ότι έχουμε πάρει μό-
λις 7 βαθμούς στα 7 τελευταία μας 

παιχνίδια στη Serie A είναι λογικό να βα-
ραίνει τα πόδια των παικτών. Αλλά ακόμα 

υπάρχει δρόμος». Δεν λέμε, καλά κάνει ο Σι-
μόνε Ιντζάγκι και δεν τα παρατάει. Αλλά είπε την 
αλήθεια. Έστω μισή. Με τέτοιο ρυθμό και ματς 

όπως το χθεσινό 1-1 με τη Φιορεντίνα, δεν 
υπάρχει καμία περίπτωση η Ίντερ να 

πάρει 2ο σερί Scudetto. 

νίκες στην Bundesliga συμπλήρωσε ο 
Μάνουελ Νόιερ στο άνετο και ωραίο 4-0 της 

Μπάγερν επί της Ουνιόν Βερολίνου (που επα-
νάφερε το +7 από την Μπορούσια Ντόρ-
τμουντ). Κανείς ποτέ δεν είχε περισσότε-

ρες από τον Γερμανό γκολκίπερ των 
Βαυαρών. Θρύλος...
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ΕΞΙ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΓΙΑ ΝΑ ΚΛΕΙΣΟΥΜΕ 
ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΜΕ ΚΕΡΔΗ

www.xosetips.com

ΑΓΓΛΙΑ 18:30
ΤΟΤΕΝΑΜ-ΓΟΥΕΣΤ ΧΑΜ
OVER 3,5 ΚΑΡΤΕΣ 1,66

Τοπικό ντέρμπι του Λονδίνου με την κόντρα των δύο ομάδων να είναι 
γνωστή. Αμφότερες έχουν ως στόχο μια θέση στην τετράδα με το 

χαμένο σήμερα να μένει αρκετά πίσω. Τα «σφυριά» με τη ψυχολογία 
στα ύψη μετά την μεγάλη πρόκριση στο Europa League.

Οι κάρτες σε αυτά τα ματς έχουν πάντα αξία.
ΠΡΟΤΑΣΗ:

ΓΑΛΛΙΑ 22:00
ΜΟΝΑΚΟ-ΠΑΡΙ ΣΕΝ ΖΕΡΜΕΝ

OVER 2,5 1,66
Ντέρμπι πλουσίων στο Πριγκιπάτο με τις δύο ομάδες να είναι πλέον 
εκτός Ευρώπης. Οι Παριζιάνοι έχουν καθαρίσει το πρωτάθλημα αλλά 
το κλίμα στην ομάδα δεν είναι καθόλου καλό. Τρέχει για να προλάβει 

ένα ευρωπαϊκό εισιτήριο η Μονακό.

Τα γκολ θα πάρουν ποντάρισμα.
ΠΡΟΤΑΣΗ:

ΓΕΡΜΑΝΙΑ 20:30
ΚΟΛΩΝΙΑ-ΝΤΟΡΤΜΟΥΝΤ 

2 2,00
Έβγαλε ψυχή η Μπορούσια μέσα στη Μάιντς με το τρίποντο να την 

βάζει γερά στη μάχη του τίτλου. Εύκολο έργο δεν θα έχει στη Κολωνία 
η παρέα του Χάαλαντ αλλά το κίνητρο είναι τεράστιο.

Ρέστα τίτλου παίζει η Μπορούσια.
ΠΡΟΤΑΣΗ:

ΙΤΑΛΙΑ 19:00
ΡΟΜΑ-ΛΑΤΣΙΟ

OVER 6,5 ΚΑΡΤΕΣ 1,90
Ημέρα ντέρμπι η σημερινή στα μεγάλα ευρωπαϊκά πρωταθλήματα. 
Στην «αιώνια πόλη» η Ρόμα θα κοντραριστεί με την Λάτσιο με τις 
δύο ομάδες να καίγονται για το τρίποντο. Μεγάλο το γόητρο και 

αναμένουμε το ματς να πάει στη δύναμη.

 Η επιλογή μας ξανά στις κάρτες.
ΠΡΟΤΑΣΗ:

ΓΕΡΜΑΝΙΑ 16:30
ΛΕΙΨΙΑ-ΑΙΝΤΡΑΧΤ ΦΡ.

1 -1,0 1,65
OVER 2,75 1,75

Στα προημιτελικά του Europa League έχουν προκριθεί αμφότερες, 
αλλά στο πρωτάθλημα αυτή που κυνηγάει κάτι είναι η Λειψία. Στη 
μάχη της τετράδας οι γηπεδούχοι θέλουν να εκμεταλλευτούν την 

κούραση της Άιντραχτ.

Σε έδρα και γκολ θα ποντάρουμε.
ΠΡΟΤΑΣΗ:

ΓΕΡΜΑΝΙΑ 18:30
ΒΟΛΦΣΜΠΟΥΡΓΚ-ΛΕΒΕΡΚΟΥΖΕΝ

2 DNB 1,66
OVER 2,5 1,72

Εκτός Ευρώπης η Λεβερκούζεν παραδόθηκε στην ανωτερότητα της 
Αταλάντα. Παρόλα αυτά οι «ασπιρίνες» καλούνται να βγάλουν 

αντίδραση και να πάρουν βαθμούς για να παραμείνουν εντός τετράδας

Συντηρητικές επιλογές στο διπλό αλλά και στα γκολ.
ΠΡΟΤΑΣΗ:
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ΓΡΑΦΕΙ Ο 
ΓΙΑΝΝΗΣ  

ΤΕΡΙΛΙΔΗΣ

Η αυλαία του μίνι πρωταθλήματος άνοιξε, 
με το πρώτο τη τάξει αγώνα, όπου η γηπε-
δούχος Αγία Παρασκευή, φιλοξένησε τον 
Χολαργό, επιφυλάσσοντας όχι και μια τόση 
καλή… «υποδοχή». Οι γηπεδούχοι σημείω-
σαν τρία γκολ κι έκαναν ένα πολύ καλό και 
ελπιδοφόρο ξεκίνημα, επικρατώντας 3-0! 
Και οι νικητές από πολύ νωρίς φρόντισαν να 
δείξουν τα… δόντια τους! Είχαν παιχτεί, δεν 
είχαν παιχτεί δυο λεπτά αγώνα και ο Κραψί-
της ύστερα από ελιγμούς βρέθηκε μέσα στη 
μικρή περιοχή και σούταρε, αλλά ο Μολφέ-
σης απόκρουσε σωτήρια. Στο 11’ ο Σκούμας 
σούταρε από καλή θέση άουτ. Η Αγ. Παρα-

σκευή άνοιξε το σκορ στο 26’ με τον Ψαρα-
δέλη με ωραίο σουτ από το ύψος της μικρής 
περιοχής. Μετά από δυο λεπτά λάθος των 
Καταχανάκη και Θηβαίου, η μπάλα έφτασε 
στο κεφάλι του Χατζή, όπως ο πορτιέρο της 
Αγίας απόκρουσε σε κόρνερ. Στο 40’ σε μια 
κομπίνα φάουλ του Μπουτσικάρη η μπάλα 
έφτασε στον Κραψίτη που από πλάγια σού-
ταρε άουτ! Το δεύτερο μέρος ξεκίνησε ιδα-
νικά για τους γηπεδούχους, αφού στο 47’ ο 
Κραψίτης εκμεταλλεύτηκε το σουτ στο δο-
κάρι που είχε ο Ψαραδέλης και από κοντά 
έκανε το 2-0. Μετά από δυο λεπτά ο Μπόλης 
με ατομική ενέργεια και από δεξιά πλάσαρε 
στη κλειστή γωνία τον Μολφέση κάνοντας 
το 3-0, που ήταν και το τελικό. Σπουδαία ευ-
καιρία έχασε ο Χατζής στο 58’ όταν σε κενή 
εστία σούταρε άουτ. Διαιτητές ήταν οι Αλά-
μπεης, Νικολάου Χ., Τσολακίδης
ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ (Σήφης Βενάκης): Κατα-
χανάκης, Κόλλιας (80’ Μήτσης), Φειδαίος, 
Χατζίου, Γαλανόπουλος, Σταμούλης, Μπό-
λης, Πατερίτσας, Ψαραδέλης (67’ Κούτρος), 
Μπουτσικάρης, Κραψίτης (75’ Λαζόπουλος)
ΧΟΛΑΡΓΟΣ: Μολφέσης, Ντόβας (60’ Καρ-
ράς), Τσάγκαρης, Μηλιώνης, Μιχελής, Τσί-
ρος, Κοντογιάννης, Ζαχαρόπουλος (73’ Τρι-
άντης), Χατζής, Τσιαντής (46’ Μυλωνάς), 
Σκούμας.

ΑΙΜΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ – ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 4-1
Άνετη ήταν η επικράτηση του Αίμου Πε-
τρούπολης που κόντρα στον Προμηθέα επι-
βλήθηκε με το εμφατικό 4-1. Πιο ουσιαστι-
κοί οι νικητές έδειξαν σε όλη τη διάρκεια 
του αγώνα πως ήθελαν ιδιαίτερα τη νίκη. Ο 
Μανταλόβας στο 10’ άνοιξε το σκορ, για να 
διπλασιάσει τα τέρματα στο 24’ ο Θεοδω-
ρόπουλος. Στην επανάληψη οι φιλοξενού-
μενοι ήταν εκείνοι που μπήκαν πιο δυνατά 
στο γήπεδο και κατάφεραν να μειώσουν σε 
2-1 με τον Κοκοβίδη στο 71’. Όμως μετά το 
γκολ αυτό οι παίκτες του Προμηθέα αφυ-
πνίστηκαν και σημείωσαν άλλα δυο γκολ, 
με τον Καλμανίδη (76’) και Θεοδωρόπουλο 
(85’), ανεβάζοντας το δείκτη του σκορ στο 
4-1, που ήταν και το τελικό. Διαιτητές ήταν 
οι Δεσύλλας, Παπαγιαννάκης, Κουρέας.
ΑΙΜΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ: Σιαμήτρας, Κυ-
πριώτης, Μηδέλλιας, Κάντζιος, Ζαμπάκας, 
Καλμανίδης, Λεγάκης, Μανταλόβας(67’ Τσά-
κωνας), Ζήμαρης(60’ Σταθόπουλος), Θεο-
δωρόπουλος, Μπενέας (67’ Γιαννούσας).
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ : Μαζεμένος, Τσίτσας, Μπα-
κόπουλος(46’ Ζαρίκος), Ζαγκλάρας, Παπα-
χρήστου (67’ Καλαντζής), Κουτσογιάννης, 
Κοκοβίδης, Χονδρέλης, Κολμπάγια (57’ Κα-
ραλής), Καρκάνης, Πράσινος (46’ Κατωπό-
δης).

ΜΕ ΤΟ ΔΕΞΙ ΜΠΗΚΕ Η ΑΓIA ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΣΤΗΝ ΠΡΕΜΙΕΡΑ ΤΟΥ ΜΙΝΙ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΟΔΟ 
ΕΠΙΚΡΑΤΗΣΕ 3-0 ΤΟΥ ΧΟΛΑΡΓΟΥ

Πιο 
αποφασιστικός ο 
Υμηττός
Όπως δείχνει και το 
σκορ δεν χαρίστηκε ο 
Υμηττός που επικρά-
τησε 4-2 του ΑΟΝΑ κι 
έφθασε τους 16 πό-
ντους και μοιράζεται 
την 7η θέση με την Ιε-
ράπολη. Με τέρμα του 
Κολάι στο 8’ ο Υμητ-
τός προηγήθηκε 1-0, 
για να διπλασιάσει 
τα τέρματα των γη-
πεδούχων στο 28’ ο 
Παπαζαφείρης Ε. Ο 
ΑΟΝΑ απάντησε με 
τον Δρόση που μείω-
σε σε 2-1 στο 46’ και 
στο 57’ με τον Μορο-
σάνου να ισοφαρίζει 
σε 2-2. Εν τέλει ο Λια-
κόπουλος ήταν αυτός 
που με δυο προσω-
πικά του τέρματα στο 
75’και 85’ διαμόρφω-
σε το τελικό 4-2. Διαι-
τητές: ήταν οι Σύψας, 
Τζανής, Ρούσσος
ΥΜΗΤΤΟΣ: Γκιουλής, 
Γούτας, Παπάζογλου, 
Μουζάς, Λιακόπου-
λος, Πετρόπουλος (32’ 
Διακάκης), Κολάι (89’ 
Οκάι), Παπαζαφείρης 
Α., Μανούσος (89’ Πα-
ναγιωτούλιας), Κόκ-
καλης, Παπαζφείρης 
Ε.
ΑΟΝΑ: Κατράνας, Ψα-
θάκης, Μιχαηλίδης, 
Δρακούλης, Τσιάντος, 
Μοροσάνου, Δόνγκας 
(82’ Μένταυλος), Δρό-
σης, Νικολοπουλος, 
Θεοχάρης (46’ Κορ-
φής), Καλφοδήμος 
(58’ Κιουτάκ). 

ΚΟΛΩΝΟΣ - ΓΑΛΑΞΙΑΣ 
ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2-0
Πιο αποφασιστικός 
ο Κολωνός επικρά-
τησε 2-0 του Γαλαξία 
και μάλιστα καθαρίζο-
ντας το παιχνίδι από 
το πρώτο μέρος, όταν 
και σημείωσε τα δυο 
γκολ. Στο 15’ο Χιόνας 
άνοιξε το σκορ για να 
διπλασιάσει τα τέρμα-
τα ο Βλάχος με σουτ 
στο 40’. Διαιτητές 
ήταν οι Μαράνος, Σε-
ρεβέτας και Τζέλος.
ΚΟΛΩΝΟΣ: Πετρό-
πουλος, Παπαγιάννης 
(59’ Γιάκαλος), Λίκα 
(85’ Κασούρι), Καπε-
λάκης, Χιονάς, Οντα-
τζής, Σινανάι, Πάσα, 
Λυγγόπουλος (75’ 
Χρηστάκης), Σκεύης 
(59’ Βειζάι), Βλάχος 
(85’ Ρώσι).
ΓΑΛΑΞΙΑΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ-
ΟΥ: Τσέκας, Φυτόπου-
λος, Μπόντε (30’ λ.τ. 
Στασινόπουλος), Κα-
τσιμπούλας, Ιακωβά-
κης, Ρεπάι, Σοφός (75’ 
Καρπούζος), Κατσού-
γιαννης, Πατσελής 87’ 
Τσιριμιάγκος), Νίκου, 
Αγγελόπουλος.

ΕΠΣΑ: Α’ Κατηγορία – Αγώνας κα-
τάταξης: Γήπεδο Πετρούπολης Β΄: 
Άρης Πετρούπολης – Χαλάνδρι. Β’ 
κατηγορία - 1ος όμιλος: Νηαρ Ηστ 
(1100): ΓΣ Καισαριανής – Γκυζια-
κός, Αλεπότρυπας: Πέρα Κλουμπ 
- Γλυφάδας, Ηφαίστου: Ηρακλής 
Περιστερίου – Κορωνίδα, Μελισ-
σίων : Νεοπεντελικός – ΠΟΨ. 2ος 
όμιλος: Πεύκης (1100): Παράδει-
σος - Φωστήρας Ηλιούπολης, 
Ηφαίστου (1100): Ιπποκράτης 
– Αλσούπολη, Μεταμόρφωσης 
(11:30): Ατρόμητος Μεταμόρφω-
σης - ΑΕ Περιστερίου, Παλαιού 
Φαλήρου: Ταταύλα - Ατρόμητος 
Χαλανδρίου. 3ος όμιλος : Χρυσού-
πολης : Κηφισιά 2010 - Άρης Κα-
λαμακίου, ΔΑΚ Αιγάλεω: Ορφέ-
ας Αιγάλεω - Νέα Σμύρνη, Κάτω 
Αχαρνών: Δάφνη Αθηνών - Μετα-
μόρφωσης. 4ος όμιλος: Τερψιθέας 
(1100): Ποσειδών - Άγιος Θωμάς, 
Ορυζομύλων: Ιεράπολη - Θρίαμ-
βος Χαϊδαρίου. Γ’ κατηγορία - 1ος 
όμιλος: Καλαμακίου (1100): Νίκη 
Αλίμου - Αστέρας Γλυφάδας, Ελ-
ληνικού (1100): Παγκράτι - Κεραυ-
νός Πετρούπολης, Υμηττού (1100): 
Θρίαμβος Αθηνών – Λέοντες. 2ος 
όμιλος: Αλεπότρυπας (900): Κρό-
νος Αθηνών - Ιλίσια 2004.3ος όμι-
λος: Γαλατσίου (11:30): Δούρει-
ος – Αμπελόκηποι, Αλεπότρυπας 
(1200): Δόξα Γκύζη - Πράσινα Που-
λιά, Γαλατσίου: Πατήσια - Ερμής 
Ηρακλείου, Υμηττού: Αρίων – Πλά-
των. 4ος όμιλος: Ιλίου (1000): ΑΕ 
Ιλίου - Αστέρας Χαϊδαρίου, Ακα-
δημία Πλάτωνος : Αττικός - Ανα-
γέννηση Πετρούπολης.Οι αγώ-
νες αρχίζουν στις 15.30. ΕΠΣΑΝΑ: 
Α κατηγορία Ρlay-Οff : Παλλήνης: 
Παλληνιακός - Θησέας Νέας Μά-
κρης, Γλυκών Νερών: Γλυκά Νερά 
– Ατλαντίς, Βούλας : Άρης Βού-
λας - Ολυμπιακός Αγίου Στεφάνου, 
Δημοτικό Αχαρνών: Αχαρναϊκός 
– Καλύβια Ρlay-Οut: Αναβύσσου 
: Σαρωνικός Αναβύσσου - Δόξα 
Άνοιξης, Άνοιξης: Άνοιξη – Παλ-
λαυρεωτικός, Κρυονερίου: Κρυ-
ονέρι - Μάχη Μαραθώνα, Αγίου 
Στεφάνου: Παθιακάκης – ΑΟ Κο-
ρωπί. Β’ κατηγορία: Κερατέας: Κε-
ρατέα – Βουλιαγμένη, ΔΑΚ Παια-
νίας: Παμπαιανικός – Ωρωπός. Γ’ 
κατηγορία: Συκάμινου: Συκάμινο - 
Δόξα Αγίας Άννας, Λαυρίου: Ολυ-
μπιακός Λαυρίου – ΠΑΟ Κορωπί, 
Βάρης: Αστέρας Βάρης Β’ - Εθνι-
κός Λυκίας, Αγ Άννας: ΑΕ Μενιδί-
ου – Διόνυσος, Κορωπίου: Δόξα 
Κορωπίου – Νικηφόρος. Οι αγώ-
νες αρχίζουν στις 16.00.

Το σημερινό 
πρόγραμμα

ΕΠΣΑ – Α’ Κατηγορία – Αγώνες κατάταξης: Αγ 
Παρασκευή – Χολαργός 3-0. Β’ Κατηγορία – 1ος 
Ομιλος: Τερψιθέα – Κοψαχείλα 0-2, Κολωνός – 
Γαλαξίας 2-0. 2ος Ομιλος: Γαλάτσι – Χαληδονι-
κός 2-0, Εθν Αστέρας – Άμιλλα Περιστερίου 0-3. 
3ος Ομιλος: Λαύρα – Άρης Χολαργού 5-0, Ελευ-
θερούπολη – Αστέρας Εξαρχείων 0-0. 4ος Ομι-
λος: Αθηναϊδα – Πανιώνιος Καισαριανής 2-2, Φοί-
νικας Περιστερίου – Πεύκη 1-1, Υμηττός – ΑΟΝΑ 
4-2. Γ’ Κατηγορία – 1ος Ομιλος: Αίμος Πετρούπο-
λης – Προμηθέας 4-1, Ιωνες Παλ Φαλήρου – Θε-
μιστοκλής 3-1. 2ος Ομιλος: Μαρούσι – ΑΟ Κω-
φών 5-0, Πανθησειακός – Κεραμεικός 3-3, Θύελλα 
Περιστερίου – Ατλας Κυψέλης 1-2, Φοίνικας Καλ 
– Φωστήρας Καισαιρανής 0-1. 4ος Ομιλος: Δά-
σος Χαϊδαρίου – Διαγόρας Αιγάλεω 1-2, Κουκά-
κι – Χρυσούπολη 0-2, Ζέφυρος – Τριφυλλιακός 
1-0. ΕΠΣΑΝΑ – Α’ Κατηγορία – Πλει Οφ: Μαρκό 
– Τριγλία 3-0. Πλει Αουτ: Σταμάτα – Αχιλλέας Κ 
Αχαρνών 2-0. Β’ Κατηγορία: Ολυμπιακός Βάρης 
– Γέρακας 2-0, Αυλών – Νίκη Δροσιάς 0-3, Λαυ-
ρεωτική – Μ Αετός 2-1. Γ’ Κατηγορία: Φοίβος Βά-
ρης –Παιανία 1-4, Κουβαράς – Πικέρμι 1-1. 

This is Athens

Τα χθεσινά  αποτελέσματα

Στιγμιότυπο από τη χθεσινή νίκη 
της Αγ. Παρασκευής
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«ΜΠΑΚΑ»  
Ή ΜΗΠΩΣ…  

Μία και σήμερα! Για την σύναξη των δι-
εθνών εν όψει των φιλικών με τις Ρου-
μανία, Μαυροβούνιο αντίστοιχα και την 
πρώτη τους γνωριμία με το new boss: 
τον Γκουστάβο Πογέτ. Αν και πρακτικά η 
πλειονότητα των παικτών έχει αντιλη-
φθεί την αλλαγή σκυτάλης στον πάγκο. 
Έχει φροντίσει να γίνει πράξη ο ίδιος ο 
54χρονος προπονητής. Δεν είναι τυχαίο 
πως εδώ και ένα μήνα έχει επιδοθεί 
σε ουκ ολίγα τηλεφωνήματα, μηνύμα-
τα, follow ups σε πάνω από 30 παίκτες, 
«φωτογραφίζοντας» το καστ των υπο-
ψηφίων που ΄χει στο μυαλό του. Ένα 
από τα θέματα που αποτελεί αντικείμε-
νο συζήτησης και ανάμεσα στους διε-
θνείς δεν είναι μόνο οι κλήσεις όσο 
και τα πρόσωπα που θα χρίσει ο Πογέτ 
ως leaders της επόμενης μέρας. Μέ-
χρι πρότινος, ο Τζον Φαν’τ Σιπ είχε δώ-
σει τα κλειδιά στα αποδυτήρια στον Τάσο 
Μπακασέτα. Τον παίκτη που υπό τις οδη-
γίες του μετέτρεψε σε real captain της 
Εθνικής τόσο στο γήπεδο (20 ματς, 5 
γκολ/5 ασίστ), όσο και στην καθημερι-
νότητα στο ξενοδοχείο. Πλέον, νέος κό-
ουτς, νέα (ενδεχομένως) ήθη και έθιμα! 
Παρασκηνιακά γράφτηκε πως ο Πέτρος 
Μάνταλος καλύπτει σε μεγάλο βαθμό 
το profile που ́ χει στο μυαλό του ο Γκου-
στάβο Πογέτ! Δεν αντιλέγουμε, αλλά να 
προσθέσουμε πως στα αποδυτήρια πέ-
ραν των προαναφερθέντων υπάρχει ΚΑΙ 
ένας Τσιμίκας με το status της Λίβερ-
πουλ και ο Ανδρέας Μπουχαλάκης που 
΄ναι από τους πρεσβύτερους στην Εθνι-
κή και αρχηγός στον Ολυμπιακό. Οπό-
τε… Ακόμη δεν έχει αποσαφηνιστεί με 
ακρίβεια αν ο Πογέτ θα επιλέξει αυτο-
βούλως τους αρχηγούς της επόμενης 
μέρας ή θα ρίξει το μπαλάκι στους παί-

κτες μέσω ψηφοφορίας.   

Παρασκήνια➠





Ο ΜΠΑΚΑΣΕΤΑΣ ΩΣ 
ΑΡΧΗΓΟΣ, ΥΠΟ ΤΙΣ 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΟΥ ΦΑΝ’Τ ΣΙΠ, 
ΜΕΤΡΗΣΕ 20 ΜΑΤΣ/5 
ΓΚΟΛ/5 ΑΣΙΣΤ.  

ΠΕΡΑΝ ΤΟΥ «ΜΠΑΚΑ» 
ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ ΓΙΑ 
ΑΡΧΗΓΟΙ ΦΑΝΤΑΖΟΥΝ ΟΙ 
ΜΑΝΤΑΛΟΣ, ΤΣΙΜΙΚΑΣ ΚΑΙ 
ΜΠΟΥΧΑΛΑΚΗΣ

ΚΑΝΟΥΝ «ΚΡΑ»  
ΟΙ ΓΕΙΤΟΝΕΣ!  
Σκέφτεται, μιλάει και παίζει ολ-
λανδικά! Μόνο που η ψυχή και 
η ταυτότητά του είναι ελλη-
νική. Ο Παντελής Χατζηδι-
άκος, με το εθνόσημο στο 
στήθος εδώ και 3 χρόνια, 
βρίσκεται σε ένα μεταίχμιο 
στην επαγγελματική του σχέση 
με την Αλκμααρ. Φέτος, μετράει 
31 ματς. Αισθάνεται πως ο κύκλος 
ολοκληρώνεται. Ήδη, δύο ομόσταβλοί 
του (Στενγκς και Μποαντού) το καλοκαίρι αποχώ-
ρησαν από το προάστιο του Αμστερνταμ. Φυσι-
κά και ο Μίνο Ραϊόλα του έφερε παρέα τον 
Βαγγέλη Παυλίδη, αλλά ο Χατζηδιάκος πήγε 
25 ετών και αλλάζει «θέλω». Βάσει πηγών 
μας, το profile του έχει πέραση στην Τουρκία. 
Εκεί που οι Ελληνες τα σπάνε. Αλανιασπόρ και 
Αδανασπόρ (σ.σ.: Μπαλοτέλι πελάτης Ραϊόλα) 
έχουν status και οικονομικό εκτόπισμα για το deal. Παντε-
λή, τι λες;   

O «ΛΥΡΑ» ΤΑ 
ΑΛΛΑΖΕΙ ΟΛΑ!          

H υπομονή είναι αρετή. Στην περίπτωση του 
Λευτέρη Λυράτζη που την τελευταία διετία 
βρέθηκε τουλάχιστον 3 φορές στην πόρ-
τα της εξόδου από την Τούμπα ισχύει πε-
ρίτρανα. Πλέον, στην Εθνική Ανδρών. Και 
εις ανώτερα για ένα παιδί που διαχρονι-
κά ήταν leader σε όλα τα ηλικιακά κλιμά-
κια του ΠΑΟΚ και φέτος «βγάζει» δόντια 
υπό τις οδηγίες του Ραζβάν Λουτσέσκου. 
Το development του «Λύρα» έπιασε εξαπί-
νης μέχρι και τον Ζοζέ Μπότο που πάνω στην 
εβδομάδα έφερε δεξιό μπακ για starter. 
Τον Σάστρε. Και μάλιστα με deal (4 κατο-
στάρικα όψιον αγοράς) προοπτικής εξα-
γοράς. Ο «Λευτεράκης», όμως, εμφανί-
ζει μέταλλο και «παγώνει» μέχρι νεοτέρας 
το πλάνο του Μπότο για τα δεξιά μπακ της 

επόμενης σεζόν.  

 γραφει ο ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΜΑΝΩΛΙΔΗΣ

Ο ΠΟΓΕΤ ΕΚΤΟΣ ΑΠΟ ΤΟ 
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ STATUS ΚΑΛΕΙΤΑΙ  
ΝΑ ΒΡΕΙ ΚΑΙ ΤΟΝ CAPTAIN  
ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ  



ΈΧΈΙ ΖΉΤΉΣΉ…                        
Μπορεί από τις ακαδημίες της Σπόρτινγκ να απελάθηκε… νύχτα, 
αλλά στο Αγρίνιο αισθάνεται σταρ! Διάγει την τρίτη σεζόν, τα νούμερα 
του μπορεί να μην «προκαλούν» (28 ματς/3 γκολ/3 ασίστ), αλλά ο 
Φρεντερίκο Ντουάρτε στα 23 του μόνο αδιάφορο project δεν είναι. Ήδη, 
δύο greek agents (σ.σ.: αμφότεροι έχουν παίκτες στον Παναιτωλικό) 
την έχουν πέσει για να τον ψήσουν να αποχωρήσει από το πορτογαλικό 
γραφείο. Ίδωμεν…    

FINISHED!                     

Σπύρος Ρισβάνης. Στο μυαλό του Τιμούρ Κετσπάγια δεν βγάζει 
πλέον το απαιτούμενο εκτόπισμα στο κέντρο της άμυνας. Μήτε το 
μπόι του «σκιάζει» τους αντιπάλους στα στημένα της Ανόρθωσης 
(44 ματς/0 γκολ). Ήδη, τον τελευταίο 1,5 μήνα έχει περιοριστεί 
σε ρόλο back up, φωτογραφίζοντας τις ενδείξεις για τον Μάιο 
που λήγει το συμβόλαιό του. Δύσκολα θα υπάρξει ανατροπή. Η 
επιστροφή του στην Ελλάδα «παίζει» δυνατά…  

Χάρης Χαρίσης. Πέρυσι σε μία χρονιά… upgrade στάθηκε 
άτυχος με τον χιαστό. Επέστρεψε υγιής και ήδη 

αριθμεί 17 αγώνες με τον Ατρόμητο. Φαντάζει ζόρικο, αλλά 
«ψάχνεται» για το step forward. Ο Ατρόμητος όλο θα θέλει 
και το κατιτίς…   

Γιώργος Τουτζάρης! Ο άνθρωπος που εδώ και 4 χρόνια έχει 
«χτίσει» με τις ιδέες του και τη φιλοσοφία του το project του 

Εργοτέλη. Μαζί με τον ιδιοκτήτη αποχωρεί και αυτός το καλοκαίρι 
και το βιογραφικό του παίζει δυνατά για δύο ομάδες της Super 
League! 




ΔΙΝΟΥΝ ΤΑ ΧΈΡΙΑ                
O ΠΑΣ διαχρονικά (και λόγω μπάτζετ) αναζητά στην άγονη 
γραμμή της Super League 2 ποδοσφαιρικές ευκαιρίες! 
Όπως έγινε πέρυσι το καλοκαίρι με τον Καραχάλιο από 
τον Λεβαδειακό. Όπως, βάσει πληροφόρησης, γίνεται με 
τον Τάιρον Κόνραντ του Εργοτέλη. 25 ετών, με 8 γκολ σε 
21 αγώνες και συμβόλαιο κανένα 50άρικο είναι ήδη στον 
δρόμο για την λίμνη…  

ΑΦΑΝΤΟΣ!   
Αφίχθη για πασπαρτού στα «φτερά» της άμυνας. Κρίθηκε 
επιτυχημένο transfer μια και υπήρχε ανταγωνισμός για την 
υπογραφή του από τουλάχιστον τρεις ομάδες. Τελικώς, ο 
Μίχαλ Καρμπόβνικ έμελλε να ΜΗΝ κάνει τη διαφορά ούτε 
στον Ολυμπιακό Β’. Είναι πραγματικά απορίας άξιον για έναν 
παίκτη που πριν δύο χρόνια και παίζοντας με ανάποδο πόδι 
αριστερό μπακ (!!!) στην Λέγκια δημιούργησε τέτοιο θόρυβο 
και η Μπράιτον «τσίμπησε», δίνοντας 8 μύρια! Αλήθεια, στον 
Ολυμπιακό ποιος «χρεώνεται» εσωτερικά την επιλογή του;    

ΑΥΤΟΙ (ΠΡΟΣ)ΈΛΚΥΟΥΝ… 
Το international break δεν αφορά μόνο το ντεμπούτο του 
Γκουστάβο Πογέτ με την Ανδρών, μήτε τον «τελικό» των Ελπίδων 
με αντίπαλο την Πορτογαλία με φόντο την πρόκριση στην τελική 
φάση του Euro! Υπάρχει και η Εθνική Παίδων του Αλεξιάδη. Η 
ομάδα που προκρίθηκε στο Elite Round και στην Ολλανδία (24-
30/03) θα διεκδικήσει μία θέση στην τελική φάση με αντιπάλους 
τους «οράνιε», Ουγγαρία και Σλοβακία. Κόσμος και κοσμάκης 
θα εμφανιστεί στα γήπεδα της «χώρας της τουλίπας» για να 
καμαρώσει το next gen. Από τη δική μας αποστολή κρατήστε 
δύο ονόματα που ήδη έχουν κάνει «γκελ» στη διεθνή πιάτσα: 
Στέφανος Τζίμας (’06, Νο9/ΠΑΟΚ), Κώστας Γκούμας (’05, 
10άρι/ΠΑΟΚ). Αμφότεροι με agents και «κλειδωμένοι» από 
τον «Δικέφαλο»…  

ΠΑΛΙΝΝΟΣΤΉΣΉ…  
Το ́ λεγε εδώ και καιρό: «Μπούχτισα! Μου λείπει η Ελλάδα 
και η οικογενειακή ηρεμία», η ατάκα του Γιάννη Φετφατζίδη 
στο στενό του περιβάλλον. Μετά από 1,5 χρόνο στο Κατάρ 
«φούσκωσε» εκ νέου τον τραπεζικό του λογαριασμό με 
πάνω από 1,5 μύριο ΚΑΘΑΡΑ, η Αλ Κορ υποβιβάστηκε (σ.σ.: 
ουραγός σε 12 ομάδες) και πλέον ο «Φέτφα» δεν ψήνεται 
να συνεχίσει το τουρ στο Εμιράτο, αναζητώντας επιλογή στη 
μαμά πατρίδα. Φανταστείτε πως το συμβόλαιό του λήγει τον 
Ιούνιο του 2023 και ΔΕΝ αξιώνει ούτε ένα ριάλ (σ.σ.: νόμισμα 
Κατάρ) για αποζημίωση…  

ΑΛΉΘΈΙΑ, ΠΟΣΟ HAPPY ΑΙΣΘΑΝΈΤΑΙ ΠΛΈΟΝ 
ΣΤΟΝ ΟΦΉ ΜΈ ΤΉΝ ΔΙΑΧΈΙΡΙΣΉ ΤΟΥ ΚΟΟΥΤΣ  
Ο ΤΣΙΛΙΑΝΙΔΉΣ;

quizTime
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